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Souhrn problematiky

Zdravotni plan je koncep¢ni dokument pro oblast podpory zdravi obyvatel mésta. Jedna se o dllezZitou
soucast systému strategické prace v Uzemi.

Zdravotni plan neni jen ,téma pro zdravotniky“, ale prufezova koncepce, kterd pomaha méstim:

» zlepSovat kvalitu Zivota,

= pfedchazet nemocem,

= sniZzovat nerovnosti ve zdravi,

= a zaroven délat nase mésta lepsimi k zivotu.

Zdravotni plan je dilezitou soucasti fizeni rozvoje mésta, které postupuje systematicky ke zdravi a dlouhodobé
kvalité zivota svych obyvatel. Zdravotni plan je systémové provazan se strategickym planem, dalSimi
koncep¢nimi dokumenty a rozpoctem mésta.

Zdravotni plan vznikd na zdkladé expertni analyzy zdravotniho stavu. Analyza shromazduje relevantni data o
zdravi a souvisejicich tématech - data o zdravotni situaci obyvatel, vybrané socidlni a environmentaini determinanty
zdravi a mistni demografické (daje. Interpretuje zjisténi, zddraznuje trendy, nerovnosti a prioritni problémy ve
mésté. Zdravotni plan pak navrhuje konkrétni kroky, které vedou k jejich odstranéni / vylepSeni. Zdravotni plan je
nasledné vytvaren a realizovan ve spolupraci radnice s odbornymi partnery a mistnimi organizacemi.

Zdravotni pladny vychazeji z konceptu WHO Health in All Policies (HiAP), ktery ma za cil integrovat principy
zdravi do vSech sektorovych politik. HiAP zdlraziuje, ze zdravi neni jen Ukolem zdravotnictvi, ale vyzaduje
spolupraci dopravy, Skolstvi, zivotniho prostfedi ¢i socidlnich sluzeb. Vychazi z poznani, ze zdravi lidi ovliviuji
faktory mimo zdravotni péci: doprava, bydleni, vzdélavani, zivotni prostredi, socialni podminky ci
ekonomika.

Prilohy

1. https://www.dataplan.info/img_upload/f96fc5d7def29509aeffc6784e61f65b/metodika_zdravotplan_
verze-251230.pdf
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